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Toiminta:

KUINKA LÄHTEÄ MUKAAN?  

YHTEYSTIEDOT 

Zempparit ovat esimerkiksi tällaisia tilanteita varten. Zemppari on täysi-

ikäinen, koulutettu vapaaehtoinen, joka toimii tukenasi arjessa.  

Tapaamiset 2-4krt/kk 1-3h kerrallaan: 

Kahvittelua, keskustelua, yhdessä tekemistä, harrastuksen

etsimistä ja uuden kokeilua 

Toiminta on yksilöllistä juuri sinulle. Zempparin kanssa voit tehdä

yhdessä omien tavoitteidesi ja toiveidesi mukaan.  

Toiminta on maksutonta, sinulle ei synny siitä ylimääräisiä kuluja 

Zemppari-suhteeseen sitoudutaan 1 vuodeksi, jotta toiminnasta olisi

sinulle aidosti hyötyä

1.  Ota yhteys Zemppari-työntekijään (WhatsApp, puhelu, tekstari,

sähköposti) 

2.  Sovitaan kasvokkainen tapaamisaika: 

Tapaamisessa jutellaan tarkemmin tilanteestasi ja tehdään

yhdessä päätös toimintaan mukaan lähtemisestä 

3.  Työntekijä etsii sinulle sopivan Zempparin 

ZEmppari-toiminta (NUORELLE)

Riitta Rönkkö 
040-4874 683 

   riitta.ronkko@nuortenpalvelu.fi

Noora Silvennoinen
050-3229 665

noora.silvennoinen@nuortenpalvelu.fi 

Oletko 13-29 –vuotias pohjoissavolainen nuori?
Kaipaatko arkeesi mukavaa tekemistä tai juttuseuraa?   


